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Υπατία, Αμέλια Έρχαρτ, Άστριντ Λίνγκρεν,
Κοκό Σανέλ, Άννα Πάβλοβα… 

ΚΑΙ ΠΟΛΛΕΣ ΑΛΛΕΣ…

από την σειρά
Οι παιδικοί μου ΗΡΩΕΣΗΡΩΕΣ

ΘΑΥΜΑΣΤΕΣγυναικες



Παρουσιάζει μια συλλογή φόρο 
τιμής στις σπουδαίες γυναίκες 
που ξεπέρασαν τις συμβατικές 

αντιλήψεις για να φτιάξουν έναν 
καλύτερο κόσμο.

H σειρά
Οι παιδικοί μου 

ΗΡΩΕΣΗΡΩΕΣ

ΜΙΑ ΣΥΛΛΟΓΗ ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΑΚΑΛΥΨΕΙΣ
ΤΙΣ ΑΥΘΕΝΤΙΚΕΣ ΗΡΩΙΔΕΣ

Ήξερες ότι δεν ήταν όλοι οι φαραώ της αρχαίας Αιγύπτου άντρες 
και ότι το πρώτο άτομο που κέρδισε το βραβείο Νόμπελ των θετικών 
επιστημών ήταν γυναίκα;

Η ιστορία είναι γεμάτη από θαυμαστές γυναίκες, 
παρότι κάποιες φορές δεν έγιναν τόσο γνωστές όσο θα το 
άξιζαν. Επιστήμονες, καλλιτέχνες, μαθηματικοί, βασίλισσες… 
Χάρη σε αυτές μπορούμε να υπολογίζουμε τις αποστάσεις στο 
Σύμπαν, να χρησιμοποιούμε ηλεκτρονικούς υπολογιστές ή να 
διασκεδάζουμε με τις απίστευτες ιστορίες που επινόησαν.

Με τη συλλογή Θαυμαστές γυναίκες θα μπορέσεις να τις 
γνωρίσεις όλες και να ανακαλύψεις τις ιδέες και τα επιτεύγματά 
τους, που άλλαξαν τον κόσμο. Θα διαβάσεις εξαιρετικές ιστορίες 
όπου οι πρωταγωνίστριες χρειάστηκε να ξεπεράσουν  
τεράστιες δυσκολίες, για να αποδείξουν ότι  
τα κορίτσια μπορούν να φτάσουν  
όσο μακριά θέλουν.



ΜΙΑ ΣΥΛΛΟΓΗ ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΑΚΑΛΥΨΕΙΣ
ΤΙΣ ΑΥΘΕΝΤΙΚΕΣ ΗΡΩΙΔΕΣ



ΣΥΝΑΡΠΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  
ΓΕΜΑΤΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΞΙΕΣ

Καθεμία από τις ηρωίδες μας 
εξηγεί τη ζωή της σαν να ήταν 
ένα παραμύθι, με ανέκδοτα 
περιστατικά και τα σπουδαιότερα 
γεγονότα.

Ανακάλυψε τα ηρωικά 
τους κατορθώματα 

και τις δυνάμεις που 
χρησιμοποίησαν για να τα 

επιτύχουν.



ΣΥΝΑΡΠΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  
ΓΕΜΑΤΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΞΙΕΣ

Διασκέδασε με το δισέλιδο  
των παιχνιδιών και  
των δραστηριοτήτων.

Ανακάλυψε τις 
σημαντικότερες στιγμές 

και επιτεύγματα χάρη στο 
Χρονολόγιο.



ΚΑΠΟΙΕΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΡΙΕΣ  
ΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ

ΜΑΡΙΑ ΜΟΝΤΕΣΟΡΙ
Όλοι μαθαίνουμε πιο εύκολα, όταν κάτι μας αρέσει. Έτσι; Αυτή η 

φαινομενικά απλή ιδέα ενέπνεε τη Μαρία Μοντεσόρι σε όλη της τη ζωή, και 
χάρη σε αυτήν έφερε μια επανάσταση στην εκπαίδευση και στη διδασκαλία. 

Η Μοντεσόρι πίστευε ότι τα σχολεία πρέπει να μετατραπούν σε χώρους 
όπου τα παιδιά θα μαθαίνουν μέσα από τον πειραματισμό, τη δοκιμή και το 
παιχνίδι. Έπειτα από πολύχρονες προσπάθειες και μελέτες, επινόησε μια 

πρωτοποριακή μέθοδο διδασκαλίας, που σήμερα εφαρμόζεται με επιτυχία 
σε χιλιάδες σχολεία σε όλο τον κόσμο.

ΦΡΙΝΤΑ ΚΑΛΟ
Πώς θα ένιωθες αν σε όλη σου τη ζωή έπρεπε να υποφέρεις από τα οδυνηρά 
επακόλουθα ενός σοβαρού ατυχήματος και μιας εξίσου βαριάς παιδικής 
ασθένειας; Αυτό ακριβώς συνέβη στη Φρίντα Κάλο. Όμως εκείνη, αντί να 
παραδοθεί στη θλίψη, ανακάλυψε στη ζωγραφική ένα πάθος που θα τη βοηθούσε 
να ξεπεράσει τον πόνο και να γεμίσει τη ζωή της με χρώμα.
Χάρη στον ενθουσιασμό της, έγινε η πρώτη γυναίκα που εξέθεσε στο Μουσείο 
του Λούβρου, στο Παρίσι, και αναδείχθηκε σε ζωγράφο διεθνούς φήμης. Η ζωή 
της Φρίντα είναι μια θαυμαστή ιστορία που κυλά ανάμεσα σε τρανταχτά γέλια και 
πικρά δάκρυα.  

ΚΟΚΟ ΣΑΝΕΛ
Φαντάζεσαι να έπρεπε πάντα να φοράς πολύ φαρδιά ρούχα και ζώνες τόσο σφιχτές 

που σχεδόν να μην μπορείς να κινηθείς; Δεν θα ήσουν σε θέση ούτε να τρέξεις, 
ούτε να παίξεις… Κι όμως, πριν από λίγες δεκαετίες τα γυναικεία ρούχα ήταν 
σχεδιασμένα ακριβώς έτσι! Τότε όμως, μια νεαρή σχεδιάστρια, η Κοκό Σανέλ, 

αποφάσισε ότι η μόδα έπρεπε να αλλάξει. Γιατί τα ρούχα των κοριτσιών να μην 
είναι τόσο άνετα όσο των αγοριών; Έτσι λοιπόν, η Σανέλ λανσάρισε τα γυναικεία 

παντελόνια, κόντυνε τις φούστες και αφαίρεσε τους στενούς κορσέδες κάτω από 
τα ρούχα των κοριτσιών που δεν τα άφηναν να αναπνέουν. Χάρη σε αυτές της τις 

καινοτομίες, έγινε η πιο αγαπημένη σχεδιάστρια μόδας όλων των εποχών.

ΜΑΡΙ ΚΙΟΥΡΙ
Σου έχουν κάνει ποτέ ακτινογραφία; Τότε θα πρέπει να γνωρίζεις ότι η επινόησή της 
οφείλεται στις ανακαλύψεις της Μαρί Κιουρί.
Ήδη από μικρή, η Μαρί έδειξε μεγάλο ενδιαφέρον για την επιστήμη. Όμως 
στη γενέτειρά της, την Πολωνία, τα κορίτσια δεν μπορούσαν να φοιτήσουν στο 
πανεπιστήμιο, πόσω μάλλον να σπουδάσουν θετικές επιστήμες! Αυτή ήταν μόνο 
η πρώτη από τις πολλές δυσκολίες που χρειάστηκε να ξεπεράσει, μέχρι να 
αναδειχθεί, ως Γαλλίδα ερευνήτρια πλέον, σε μία από τις σημαντικότερες γυναίκες 
επιστήμονες στην ιστορία. Ωστόσο, ο αγώνας της τελικά άξιζε τον κόπο: Χάρη 
στις ανακαλύψεις της, έγινε η πρώτη επιστήμονας που τιμήθηκε με δύο βραβεία 
Νόμπελ.



ΚΑΠΟΙΕΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΡΙΕΣ  
ΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ

ΦΡΙΝΤΑ ΚΑΛΟ
Πώς θα ένιωθες αν σε όλη σου τη ζωή έπρεπε να υποφέρεις από τα οδυνηρά 
επακόλουθα ενός σοβαρού ατυχήματος και μιας εξίσου βαριάς παιδικής 
ασθένειας; Αυτό ακριβώς συνέβη στη Φρίντα Κάλο. Όμως εκείνη, αντί να 
παραδοθεί στη θλίψη, ανακάλυψε στη ζωγραφική ένα πάθος που θα τη βοηθούσε 
να ξεπεράσει τον πόνο και να γεμίσει τη ζωή της με χρώμα.
Χάρη στον ενθουσιασμό της, έγινε η πρώτη γυναίκα που εξέθεσε στο Μουσείο 
του Λούβρου, στο Παρίσι, και αναδείχθηκε σε ζωγράφο διεθνούς φήμης. Η ζωή 
της Φρίντα είναι μια θαυμαστή ιστορία που κυλά ανάμεσα σε τρανταχτά γέλια και 
πικρά δάκρυα.  

ΑΝΝΑ ΦΡΑΝΚ
Σίγουρα υπάρχουν ημέρες που νιώθεις ότι ο κόσμος γύρω σου καταρρέει. Όσο 
μεγάλα, όμως, και αν σου φαίνονται τα προβλήματά σου, δεν πρέπει να χάνεις 
την ελπίδα. Όταν η Άννα Φρανκ ήταν ακόμα κοριτσάκι, ο ναζιστικός στρατός 
κατέκτησε όλη σχεδόν την Ευρώπη. Οι ναζί μισούσαν και κακομεταχειρίζονταν 
όλους τους ανθρώπους που σκέφτονταν διαφορετικά, και ιδίως τους Εβραίους. 
Στην οικογένεια της Άννας ήταν όλοι Εβραίοι και έτσι πέρασαν πολύ δύσκολους 
καιρούς. Έζησαν πάνω από δύο χρόνια κλεισμένοι σε ένα κρησφύγετο. 
Μολαταύτα, η Άννα δεν έπαψε ποτέ να ελπίζει ότι μια μέρα ο κόσμος θα 
ξανάβρισκε την ειρήνη.

ΚΟΚΟ ΣΑΝΕΛ
Φαντάζεσαι να έπρεπε πάντα να φοράς πολύ φαρδιά ρούχα και ζώνες τόσο σφιχτές 

που σχεδόν να μην μπορείς να κινηθείς; Δεν θα ήσουν σε θέση ούτε να τρέξεις, 
ούτε να παίξεις… Κι όμως, πριν από λίγες δεκαετίες τα γυναικεία ρούχα ήταν 
σχεδιασμένα ακριβώς έτσι! Τότε όμως, μια νεαρή σχεδιάστρια, η Κοκό Σανέλ, 

αποφάσισε ότι η μόδα έπρεπε να αλλάξει. Γιατί τα ρούχα των κοριτσιών να μην 
είναι τόσο άνετα όσο των αγοριών; Έτσι λοιπόν, η Σανέλ λανσάρισε τα γυναικεία 

παντελόνια, κόντυνε τις φούστες και αφαίρεσε τους στενούς κορσέδες κάτω από 
τα ρούχα των κοριτσιών που δεν τα άφηναν να αναπνέουν. Χάρη σε αυτές της τις 

καινοτομίες, έγινε η πιο αγαπημένη σχεδιάστρια μόδας όλων των εποχών.

ΤΖΕΪΝ ΓΚΟΥΝΤΟΛ
Ποιος θα μπορούσε να φανταστεί ότι το να χαρίσει κανείς έναν λούτρινο 
χιμπαντζή σε ένα κοριτσάκι θα ήταν τόσο σημαντικό; Κι όμως, αυτό το απλό 
γεγονός άλλαξε τη ζωή της Τζέιν Γκούντολ. Από τότε η περιέργειά της για 
τα πρωτεύοντα δεν έπαψε να μεγαλώνει. Πράγματι, έπειτα από χρόνια που 
ονειρευόταν να ζήσει με τον Ταρζάν στην ζούγκλα, της δόθηκε τελικά η 
ευκαιρία που προσδοκούσε: να ταξιδέψει στην καρδιά της Αφρικής για 
να μπορέσει να τα μελετήσει. Χάρη στις έρευνές της, μας απέδειξε ότι οι 
χιμπαντζήδες μάς μοιάζουν περισσότερο από όσο πιστεύαμε. Πάνω από όλα, 
όμως, μας έμαθε να τους αγαπάμε και να τους προστατεύουμε. 

ΜΑΡΙ ΚΙΟΥΡΙ
Σου έχουν κάνει ποτέ ακτινογραφία; Τότε θα πρέπει να γνωρίζεις ότι η επινόησή της 
οφείλεται στις ανακαλύψεις της Μαρί Κιουρί.
Ήδη από μικρή, η Μαρί έδειξε μεγάλο ενδιαφέρον για την επιστήμη. Όμως 
στη γενέτειρά της, την Πολωνία, τα κορίτσια δεν μπορούσαν να φοιτήσουν στο 
πανεπιστήμιο, πόσω μάλλον να σπουδάσουν θετικές επιστήμες! Αυτή ήταν μόνο 
η πρώτη από τις πολλές δυσκολίες που χρειάστηκε να ξεπεράσει, μέχρι να 
αναδειχθεί, ως Γαλλίδα ερευνήτρια πλέον, σε μία από τις σημαντικότερες γυναίκες 
επιστήμονες στην ιστορία. Ωστόσο, ο αγώνας της τελικά άξιζε τον κόπο: Χάρη 
στις ανακαλύψεις της, έγινε η πρώτη επιστήμονας που τιμήθηκε με δύο βραβεία 
Νόμπελ.
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ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ


